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Verifique se este CADERNO contém um total de 30 (trinta) questdes do tipo mdltipla escolha, com 5 (cinco)
opcOes cada. Se o caderno ndo estiver completo, solicite ao fiscal de sala um outro caderno. N&o serdo aceitas
reclamagdes posteriores.

O candidato ndo podera entregar o caderno de questdes antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, ressalvados os casos de emergéncia médica.

As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no cartdo-resposta, utilizando caneta esferografica, tinta
preta ou azul escrita grossa.

Ao concluir a prova, o candidato tera que devolver o cartdo-resposta devidamente ASSINADO e o caderno de
questdes. A ndo devolucao de qualquer um deles implicard na eliminagao do candidato.
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Processo Seletivo para Transferéncia Voluntaria (TRV)- Edital 07/2016 — Curso: Enfermagem

A portaria 1.271 de 06/06/2014 define a Lista Nacional de Notificacdo Compulséria de doencas, agravos e
eventos de salde publica nos servicos de salde publicos e privados em todo o territério nacional. Com base
nesta portaria, assinale a opcao que contém doencas de notificacdo compulséria imediata.

(A) Tuberculose, hanseniase e leptospirose.

(B) Meningites, leishmaniose tegumentar e esquistossomose.
(C) Botulismo, febre amarela e tuberculose.

(D) Hepatite B e C, leishmaniose visceral e rubéola.

(E) Sarampo, Raiva e Cdélera.

Sobre o processo epidémico, marque a op¢do INCORRETA.

(A) Designa-se endemia qualquer fator morbido ou doenca espacialmente localizada, temporalmente ilimitada,
habitualmente presente entre os membros de uma populacdo e cujo nivel de incidéncia se situe
sistematicamente nos limites de uma faixa endémica que foi previamente convencionada para uma
populacao e época determinadas.

(B) A endemia nao difere da epidemia por ser de carater mais continuo e restrito a uma determinada area.

(C) A epidemia lenta ocorre de forma lenta, gradual e progride durante um longo tempo. Um exemplo é a AIDS.

(D) Pandemia é uma epidemia de grandes proporc¢des, que atinge varios paises e a mais de um continente.

(E) Entende-se por nivel endémico de um determinado agravo a salde a situacdo na qual sua frequéncia e
distribuicdo, em agrupamentos humanos distribuidos em espacos delimitados, mantenham padrdes
regulares de variagcBes num determinado periodo, ou seja, as oscilagbes na ocorréncia das doencas
correspondem somente as flutuacfes ciclicas e sazonais.

Em um determinado municipio, na lavoura de tabaco, a neurite periférica por impregnagéo por veneno agricola
nos trabalhadores é de 80/100.000. Nos moradores da regido que nao trabalham com lavoura de fumo é de
8/100.000. A incidéncia na populagéo total é 22,4/100.000. O risco relativo (RR) da exposic¢ao, o risco atribuivel
(RA) séo, respectivamente:

(A) 10; 72.
(B) 10:; 80.
(C) 14;57.
(D) 14; 64.
(E) 20;72.

Considerando-se que transicdo demogréfica expressa a mudanca na piramide etéria de uma populacéo, marque
a opcdo CORRETA sobre esta transicéo.

(A) O periodo primitivo foi marcado pelo desequilibrio populacional, com natalidade e mortalidade elevadas.

(B) A fase de divergéncia dos coeficientes foi marcada pela explosédo populacional com alta mortalidade e baixa
natalidade.

(C) A fase de divergéncia dos coeficientes foi marcada pela explosdo populacional com altas taxas de
natalidade e baixa taxa de mortalidade.

(D) Na fase Intermediaria ocorreu uma mortalidade alta e natalidade baixa, crescimento acelerado.

(E) Na fase Moderna ou pés-transicdo houve uma aproximagédo de ambos os coeficientes, em niveis muito
elevados. Crescimento populacional quase zero.

O aumento das temperaturas ambientais gera desconforto para as pessoas, assim como consequéncias graves
para o planeta. Desse modo, sobre o efeito estufa e o aquecimento global, € CORRETO afirmar:

(A) Para que seja possivel manter um nivel de temperatura adequada para nossa existéncia no planeta, faz-se
necessdaria uma grande quantidade de CO, para aprisionar os raios solares.

(B) O efeito estufa ndo é um fendmeno natural, pois resulta de queimadas e eliminacdo de gases provocadas
pelo préprio homem seja na acdo agricola ou industrial.

(C) O aquecimento global mesmo que cause o derretimento das geleiras ndo serd capaz de provocar a falta de
agua porque ocorrerdo muitas chuvas que manterao o nivel das aguas dos rios e lagos.

(D) O aquecimento global nada mais é do que o aumento da temperatura em todo o planeta, decorrente do
agravamento do efeito estufa.

(E) O gas metano (CH,4) produzido pela decomposi¢do da matéria organica, encontrado geralmente em aterros
sanitarios, lix6es, na criacdo de gado e no cultivo de arroz, diferentemente do didéxido de carbono ndo
provoca o aquecimento global.
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Sobre a poluicdo atmosférica causada pela emisséo de gases poluentes resultantes da queima de combustiveis
fésseis, principalmente, dos veiculos da frota do Transporte Coletivo (6nibus) existem programas e projetos de
fiscalizac&o e controle destas emissdes na cidade de Teresina, sobre o Projeto Despoluir € INCORRETO afirmar
que:

(A) O Projeto Despoluir tem por objetivo maior ampliar a regularizacdo ambiental da frota de veiculos do
sistema de transporte publico, através da redugéo da emissao de poluentes pelos veiculos.

(B) O Projeto Despoluir é desenvolvido por unidades moéveis de inspegéo veicular, estas unidades sdo mantidas
pela Confederacao Nacional do Transporte em parceira com os Empresarios do Transporte Coletivo de
Teresina.

(C) Este projeto ganhou adesdo do Empresariado, porque medida que os veiculos sdo inspecionados e
obrigatoriamente regulados de modo a atender as resolugdes do CONAMA referente as emissdes
veiculares permitidas, ocorre também economia de combustivel e de pecas dos veiculos.

(D) Cada capital dispde de 10 (dez) Unidades Moveis de Inspecdo Veicular equipada um OPACIMETRO
interligado ao um microcomputador que registra e faz a leitura dos gases emitidos pelas descargas dos
Onibus da frota de cada cidade.

(E) Programa Ambiental do Transporte — Despoluir em Teresina(PI) tem buscado a melhoria da qualidade do ar
através da reducao da emissdo de gases poluentes por veiculos automotores, por meio do controle e
afericdo das particulas poluentes emitidas pelos veiculos automotores da frota de 6nibus urbanos e da
grande Teresina.

As analises da Estacdo de Tratamento de Agua — ETA em Teresina evidenciam que a agua tratada é de
excelente qualidade e que abastece mais de 95% dos domicilios da cidade, sobre este Sistema de Tratamento
de Agua é CORRETO afirmar que:

(A) A captagéo de agua para ETA é feita nos rios Poti e Parnaiba.

(B) O tratamento da Agua se inicia com a cloragdo, que objetiva fazer a desinfeccdo da agua, destruindo a
carga de microorganismos.

(C) No tratamento de agua de Teresina, a fluoretacao é feita apenas a cada oito dias, pois 0 que importa € o
residual que se mantém nos reservatérios e é distribuido para a populagdo, principalmente, para a faixa
etéria mais beneficiada de até 14 anos.

(D) O laboratério de controle de qualidade da agua da AGESPISA realiza a cada duas horas apenas as
andlises fisico-quimicas da 4gua tratada.

(E) O laboratério de analises de agua da ETA da AGESPISA faz a avaliagdo da qualidade da agua logo apds o
tratamento ao sair da estacdo e em diferentes pontos de distribuicdo em todas as regides da cidade.

A 4gua é essencial a vida de todos os seres vivos, sobre a problematica da agua enfrentada pelas populagfes
das cidades nos dias atuais, com perspectiva de agravamento no futuro, pois a agua é bem finito, que a cada
ano torna-se mais escassa para o consumo dos individuos em varias comunidades no Brasil e no Mundo. Sobre
esta problematica € CORRETO afirmar que:

(A) No Brasil ainda ndo temos problemas relacionados com a escassez de agua, considerando que a reserva
brasileira de 4gua doce corresponde a 15% da agua do Planeta Terra.

(B) Depois de utilizada para varios fins, quais sejam industriais, comerciais e domésticos a agua é devolvida
para o meio ambiente, principalmente, para lagos e rios, porém estara parcialmente ou totalmente poluida,
nesta condi¢do a agua é responsavel pela veiculagcéo de varias doencas.

(C) A poluigdo dos rios nas grandes cidades é decorréncia exclusiva das indistrias, desta forma estados, como
o Piaui que tem um reduzido nimero de fabricas tem uma baixa carga de poluentes em seus mananciais, e
seus recursos hidricos encontram-se totalmente preservado.

(D) Apos, a fluoretacdo e a correcao do ph da agua na ETA, faz-se a desinfeccao final com cloro para que a
agua que vai chegar as residéncias com um percentual de cloro capaz de garantir a potabilidade para o
consumo humano.

(E) O tratamento da agua na ETA em Teresina (PI) se inicia com a decantacdo, que consiste na separag¢ao por
sedimentagéo das particulas mais pesadas, ficando a 4gua superficial limpida.
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09. Sobre os hospitais medievais verificou-se que o ato de cuidar e curar eram visto pelo cristianismo como um ato
de caridade. Assinale a questéo incorreta sobre essa questéo.

10.

11.

12.

(A)
(B)
©

(D)
(E)

Por muito tempo existiram somente 0s monastérios para o cuidado dos doentes, sendo esses 0s
percussores de varios hospitais famosos como o Hotel-Dieu.

Os conhecimentos de salde na idade média eram restritos ao clero, desvinculados de conhecimentos
cientificos e apoiados numa pratica dogmatica desenvolvida nos monastérios.

Muitos leigos movidos pela fé cristd voltaram suas vidas para pratica da caridade, assistindo aos pobres e
enfermos por determinagdo propria.

Os hospitais medievais eram destinados apenas aos cuidados dos monges.

A partir da formagé@o das ordens religiosas seculares se desenvolveu fortemente a associagdo entre
assisténcia religiosa com assisténcia a saude.

Sobre as praticas de saude e de enfermagem na idade moderna assinale a opcdo CORRETA.

(A)
(B)
©

(D)
(E)

A reforma protestante e a consequente saida dos religiosos do ambiente hospitalar impulsionou o
desenvolvimento da pratica da enfermagem.

No século XVII sugiram ordens religiosas como a Companhia das Irmas de Caridade, na Franca fundada
pelo padre Miguel Contreiras.

As irm@s de caridade de S&o Vicente de Paulo reorganizaram os hospitais, implantando a higiene no
ambiente, individualizando os leitos dos enfermos e dirigindo todo o cuidado desenvolvido no hospital.

As religiosas aprenderam o trabalho do cuidado a partir dos ensinamentos de Florence Nithingale.

As ordens e congregacdes religiosas ndo tiveram importancia no desenvolvimento dos cuidados dos
doentes.

Florence Nightingale € considerada a fundadora da enfermagem moderna. Sobre Florence sua obra e sua
histéria observe as alternativas abaixo e marque a assertiva CORRETA.

(A)
(B)
(©
(D)
(E)

Florence atuou na Guerra na Criméia onde conseguiu diminuir o indice de mortalidade de um hospital de
campanha.

Florence desenvolveu um método de ensino de enfermagem que exigia de suas alunas disciplina e moral
rigida.

Florence combateu um movimento de enfermeiras inglesas que buscava a obtencdo de registro oficial e o
reconhecimento do curso de enfermagem.

Florence também se destacou no campo da estatistica.

Florence pouco contribuiu com a salde da Inglaterra no seu tempo.

Todas as assertivas estao corretas.

Somente as assertivas I, Il e IV estao corretas.
Somente as assertivas |l e V estdo corretas.
Somente a assertiva | esta correta.

Somente as assertivas Il e IV estdo corretas.

De acordo com os estudos realizados sobre a Florence Nithingale e as irmés de caridade marque a opcgéo
CORRETA.

(A)

(B)

(©)
(D)

(E)

A enfermagem profissional no mundo foi erigida a partir das bases cientificas propostas por Florence
Nightingale, que foi influenciada pelo cuidado de enfermagem leigo e religioso, de valorizacdo do ambiente
adequado para o cuidado, divisdo social do trabalho em enfermagem e autoridade sobre o cuidado a ser
prestado.

Os rituais de cuidado das irmas de caridade se construiram voltados para a pratica do cuidar no cotidiano
dos hospitais e dos domicilios, orientadas inicialmente por Anna Nery, por meio de cartas, regulamento e
transmissao verbal umas as outras, dando origem ao que seria, posteriormente, denominado de técnicas de
enfermagem.

Florence Nithingale sozinha construiu as préaticas de enfermagem que se tornaram modelo para o0 mundo;
S&o Vicente de Paulo e Luiza de Marilac construiram um tipo de organizagéo religiosa ja conhecida em
outros periodos da humanidade.

Todas as afirmacdes estdo incorretas.

4|Pagina




13.

14.

15.

16.

17.

18.

Processo Seletivo para Transferéncia Voluntaria (TRV)- Edital 07/2016 — Curso: Enfermagem

Sobre a administracdo de medicamentos via intramuscular (IM), analise as afirmativas e marque (V) para
afirmativas verdadeiras e (F) para as falsas.

( ) E aviaindicada para administrar substancias oleosas
( ) Aregido ventro-glatea pode ser utilizada para qualquer faixa etaria
( ) Aregido dorso-glutea é a mais utilizada por ser desprovida de grandes nervos
( ) O angulo de aplicacdo deve ser de 90°
Marque a opcdo CORRETA.
(A) V,F,F,V
(B) V,V,F,V
(C) F,V,F,V
(D) F,F,V,V
(E) V,F,V,F

A técnica em Z é indicada para administracdo de medicamentos por via:

(A) Subcuténea
(B) Intradérmica
(C) Venosa

(D) Sublingual
(E) Intramuscular

O técnico em enfermagem, ao aplicar um liquido na face interna do braco de um paciente com uma seringa
de 1 mL, com um angulo de aplicacdo de 15° em relacdo a pele, introduziu com o bisel para cima e injetou o
liquido, formando uma pequena papula no local da aplicacdo. Nesse caso hipotético, a via de aplicacao
utilizada foi a:

(A) oral

(B) subcutanea
(C) intradérmica
(D) endovenosa
(E) intramuscular

Durante a jornada de trabalho em um hospital geral, uma enfermeira admite, em sua unidade de internagéo, um
paciente com diagndstico de sarampo. Para impedir a disseminagdo do agente infeccioso do sarampo, ela deve
instituir:

(A) precaucdes por aerossois e padrao.
(B) precaucgdes por goticulas e padréao.

(C) precauces por aerossois e goticulas.
(D) precaucBes de contato e por aerossois.
(E) precaucdes de contato e respiratéria.

Marque a opc¢ao correta em relagdo a antropometria.

(A) Medidas antropométricas constituem verificagdo do peso, altura e sinais vitais.

(B) A técnica correta de pesagem do paciente hospitalizado é em qualquer horario e com o paciente despido e
sem calcado.

(C) A medida da cintura-quadril mede a gordura visceral do individuo sendo muito utilizada para avaliagao do
risco cardiaco.

(D) A circunferéncia do braco ndo constitui uma medida muito utilizada, pois ndo da informagbes sobre a
gordura magra do individuo.

(E) As letras C e D estéo corretas.

Entende-se por anamnese:

(A) Exame fisico feito no paciente.

(B) Conjunto de informac6es colhidas do paciente.

(C) Formulario preenchido pelo médico sobre as impressdes dele sobre o paciente.
(D) As opcdes A, B e C estdo corretas.

(E) As opcdes A, B e C estdo incorretas.

5|Pagina




Processo Seletivo para Transferéncia Voluntaria (TRV)- Edital 07/2016 — Curso: Enfermagem

19. O exame fisico € uma parte integrante e importante da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).
Considere as afirmativas abaixo, marque V para verdadeiro e F para falso e assinale a opcdo CORRETA.

20.

21.

22.

VI-

VII-

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

() A inspecéo, palpacao, percussdo e ausculta devem ser realizadas pelo enfermeiro toda vez que for
realizar o exame fisico, sendo que ndo importa a ordem em que séo realizadas, o importante é realizar no
sentido céfalo-caudal.

() Ao realizar a palpacéo, o enfermeiro deve iniciar pela regido que o paciente se queixa de dor para tentar
identificar logo os problemas.

() As técnicas devem ser realizadas de maneira simétrica e comparativa, considerando-se o referencial
anatdémico.

() Através da ausculta pode-se identificar ruidos adventicios que sdo sons fisiolégicos que podem ser
identificados na ausculta abdominal, pulmonar e cardiaca.

() Na percussao do célon descendente o som encontrado é timpéanico e a presenca de macicez pode
indicar presenca de massa (tumor, fezes).

() O uso da campanula do estetoscdpio s6 € indicado para ausculta de sons de baixo timbre como o claro
pulmonar.

() O uso de instrumentos se faz necessario apenas na execucdo da ausculta, nas demais técnicas o
examinador faz uso somente dos sentidos, sobretudo a viséo, tato e audicao.

Em relac@o ao exame fisico do aparelho gastrintestinal, a opcdo CORRETA é:

(A)

(B)

(©)
(D)

(E)

Para pesquisa de circulacdo colateral na parede anterior do abdome, comprime-se um pequeno trajeto
venoso, para se observar o sentido do fluxo sanguineo, sendo que o achado de veias dilatadas na regiao
supraumbilical com fluxo de cima para baixo pode indicar obstrucdo de veia cava inferior.

A palpacgéo profunda s6 deve ser realizada na suspeita de massas tumorais, haja vista que pode incomodar
0 paciente, causando desconforto.

A palpacéo bimanual do figado é importante para se definir as dimensdes e localizag&o do figado.

A ausculta deve ser realizada antes da percussao e palpacdo e o achado de ruidos hidroaéreos hipoativos
pode estar presente no pos-operatério de cirurgias abdominais e diarréia.

A presenca de hipertimpanismo difuso durante a percussao do abdome de um paciente em decubito dorsal
pode indicar presenca de ascite.

Para Freud, algumas das formas de analisar o inconsciente humano séo:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Traumas e Ego.
Recalques e anomalias.
Sonhos e imaginacgéo.
Ego e consciéncia.
Atos falhos e sonhos.

Freud (1856-1939), médico austriaco, teve como principal novidade a descoberta do inconsciente e a
compreensdo da natureza sexual da conduta, que foram golpes fortes na nogcdo de liberdade racional da
sociedade ocidental. Sobre as teorias de Freud, marque a alternativa INCORRETA.

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

A teoria de Freud é duramente criticada pela psicologia de linha naturalista, pois ndo usa a experiéncia no
sentido tradicional do método cientifico.

Freud trabalha com uma realidade hipotética, considerada inverificavel nos moldes tradicionais: o
inconsciente.

A vida inconsciente, segundo Freud, € apenas a ponta do iceberg, e a montanha submersa é o consciente.
A vida consciente, segundo Freud, € apenas a ponta do iceberg, e a montanha submersa é o inconsciente.
A vida inconsciente é manifestacdo do ser enquanto ser.
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26.

27.
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Um adolescente diagnosticado com transtorno depressivo relata a equipe de enfermagem que, devido a este
transtorno, suas atividades funcionais tém sido prejudicadas persistentemente. A alteracdo da funcéo psiquica
neste quadro de transtorno de humor, que reflete o impacto negativo nas atividades funcionais, chama-se:

(A) Logorreia.

(B) Pensamento acelerado.
(C) Alucinag&o auditiva.
(D) Anedonia.

(E) Delirio persecutorio.

A quarta fase do relacionamento terapéutico necessita de um cuidado especial para ser realizada. Em relacdo a
esta fase é INCORRETO afirmar que:

(A) Nesta fase o cliente podera ficar deprimido e até acreditar ser responsavel pela perda do (a) enfermeiro (a),
ou podera reagir de maneira agressiva ou ainda negar ter conhecimento sobre o término da relacéo.

(B) O profissional experimentard sempre sentimento de alivio, por ter investido muito tempo, energia,
pensamentos e emogdes no cliente.

(C) O profissional podera demonstrar preocupac¢éo excessiva e inapropriada com o bem estar futuro do cliente, e
assim aumentar as sessfes, estimulando a dependéncia do cliente em relagdo a ele.

(D) Esta fase por representar o término do relacionamento terapéutico, podera ser traumética tanto para o (a)
enfermeiro (a) quanto para o cliente.

(E) Alguns clientes podem reagir de maneira agressiva ou até mesmo negar ter conhecimento sobre o término
da relacéo.

Diagnéstico de Enfermagem que pertence a taxonomia NANDA Internacional (2012-2014):

(A) Percepcédo Sensorial Prejudicada

(B) Incontinéncia Urinaria Total

(C) Controle Eficaz do regime terapéutico
(D) Risco de Ictericia Neonatal

(E) Processos de Pensamentos Perturbados

E(s&0) Taxonomia(s) aplicavel(is) a enfermagem:

(A) Classificacdo de Problemas de Enfermagem

(B) Classificacao Internacional da Préatica de Enfermagem
(C) Classificacéo dos Problemas Domiciliares de Salde
(D) Classificacéo da Avaliacdo de Riscos

(E) Classificagdo dos Danos a Saude

Teorista que estudou o modelo de adaptacéo:

(A) Dorothea Orem
(B) Martha E. Rogers
(C) Calista Roy

(D) Myra Estrin Levine
(E) Lydia E. Hall

Marque o item falso.

(A) Nao existe cuidado de enfermagem sem diagnostico formalizado, registrado de enfermagem.

(B) Para implementar cuidados é importante averiguar os recursos fisicos e materiais disponiveis.

(C) Todos os estabelecimentos de salde, onde existe cuidado de enfermagem, deve ser obrigatéria aplicacao
da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).

(D) A metodologia aplicada a SAE tem que ter como base uma teoria de enfermagem.

(E) A avaliagdo de enfermagem € uma etapa importante para SAE, e ela pode ocorrer desde a investigacao
inicial.
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29. Considerando a Teoria das Necessidades Humanas Basicas, ao cuidar de um paciente cianético, com
desorientacao e com medo de morrer, qual a primeira necessidade a ser suprida?

(A) Seguranca
(B) Fisioldgica
(C) Espiritual

(D) Autoestima
(E) Mobilidade

30. Mulher idosa, 73 anos, estéa internada na UTI com rebaixamento do nivel de consciéncia. O risco dessa paciente
desenvolver Ulcera por pressao é grande. Diante deste caso, qual é a escala apropriada para avaliar o risco de
UP (Ulcera Presséo)?

(A) Escala APACHE.
(B) Escala SAS

(C) Escala RASS

(D) Escala Cincinnat.
(E) Escala de Braden.
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